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INNSPILL TIL REGULERINGSMØTET 2025: FISKET ETTER 

LEPPEFISK I 2025 

 

Havforskningsinstituttet anbefaler at den inneværende reguleringen av fisket etter 

leppefisk videreføres i 2025. I region Sør og Nord for 62° er uttaket blitt betydelig 

redusert de siste to årene og det vurderes at fiskeriet etter leppefisk i disse områdene 

har en begrenset påvirkning på bestandene. I Region Vest er det fortsatt et relativt høyt 

uttak (87 % av kvoten fanget pr 21.10.2024), men de tekniske reguleringene på 

minstemål, maksimalmål og fluktåpninger bidrar til å begrense risikoen for overfiske. 

Havforskningsinstituttet har publisert en oppdatert kunnskapsstøtte som beskriver og 

diskuterer utviklingen i relevante tidsserier, den er vedlagt. 

Havforskningsinstituttet har mottatt bekymringer fra ulike fiskere og kjøpere av 

leppefisk som gjelder endring i etterspørsel på art og størrelse. Flere av de større 

oppdretterne har meddelt at de har faset ut grønngylt. Samtidig har HI anbefalt at 

minstemål tilpasses maskevidde for bergnebb og grønngylt. Til sammen kan dette 

medføre endringer i fiskemønsteret og øke omfang av sortering og utkast av leppefisk. 

Det er derfor behov for mer kunnskap om fiskeripraksis på sortering og gjenutsetting 

skjer i dette fisket. Havforskningsinstituttet ønsker en dialog med Fiskeridirektoratet 

og næringen for å belyse denne problemstillingen og identifisere utfordringer og 

kunnskapshull.  

 

 


